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CAMERA DEPUTATILOR SENAT

Lege
privind introducerea în currîculum naţional a disciplinei

„Educaţie emoţională şi nonviolenţă"

Par]amentul României adoptă prezenta [ege:

Art. 1 Obiect
Prezenta   lege  reglementează   introducerea  în   curriculumul   naţional   în

vigoare a disciplinei „Educaţie em6ţională şi nonviolenţă".
Art. 2 Introducerea în planurile-cadru
(1)   Începând   cu   anul   şcolar   2026-2027,   în   planurile-cadru   pentru

învăţământul primar şi gimnazial se introduce disciplina „Educaţie emoţională şi
nonviolentă".

(2)  'Disciplina   are   caracter   fomativ   şi   preventiv,   vizând   dezvoltarea
abilităţilor de gestionare a emoţiilor, rezolvarea paşnică a conflictelor şi cultivarea
empatiei, precum şi promovarea unui climat şcolar pozitiv.

(3)   Ministerul   Educaţiei   stabileşte,   prin   ordin,   programele   şcolare   şi
competenţele specifice corespunzătoare  fiecărui  ciclu  de  învăţământ,  asigurând
aplicarea uniformă în toate unităţile de învăţământ.

Art. 3 Implementarea dîsciplinei
(1)  Disciplina  „Educaţie  emoţională  şi  nonviolenţă"  se  desfăşoară  cu  o

durată de minimum o oră pe săptămână, în limitele prevăzute de planurile-cadru
aprobate.

(2)  Activităţile  prevăzute  la  alin.  (1)  se  pot  desfăşura  în  cadrul  orelor
dedicate   disciplinei   sau   integrate   în   alte   discipline   socio-umane,   potrivit
metodologiei aprobate de Ministerul Educaţiei.

(3)  Unităţile  de  învăţământ  pot  colabora  cu  psihologi  şcolari,  consilieri
educativi  şi  experţi  în  educaţie  emoţională  pentru  dezvoltarea  conţinuturilor  şi
activităţilor didactice.

Art. 4 Formarea cadrelor didactice
( 1 ) Personalul didactic din învăţământul primar şi gimnazial beneficiază de

programe de formare acreditate, axate pe dezvoltarea competenţelor de educaţie
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emoţională, comunicare nonviolentă şi gestionare a conflictelor, în cadrul fomării
continue.

(2)    Ministerul    Educaţiei,    prin    Centrul    Naţional    pentru    Fomarea
Personalului din Învăţământul Preuniversitar, elaborează şi implementează aceste
programe,   în   colaborare   cu    instituţii    de   învăţământ   superior,    organizaţii
profesionale şi parteneri intemaţionali.

Art. 5 Cooperare interinstituţională
Pentru    aplicarea    eficientă    a    prezentei    legi,    Ministerul    Educaţiei

colaborează, în limitele atribuţiilor legale, cu:
a)  Ministerul  Sănătăţii,  în  limitele  atribuţiilor  legale,  pentru  integrarea

componentelor de sănătate emoţională şi mentală;
b) Ministerul Muncii şi  Solidarităţii  Sociale, în limitele atribuţiilor legale,

pentru     fomarea     specialiştilor     în     domeniul      consilierii      şi      asistenţei
psihopedagogice;

c) Autoritatea Naţională pentru Protecţia Drepturilor Copilului şi Adopţie,
în    limitele    atribuţiilor    legale,    pentru    monitorizarea    impactului    educaţiei
emoţionale asupra climatului şcolar.

Art. 6 Elaborarea norme]or de ai)]icare
(1) În temen de 61uni de la intrarea în vigoare a prezentei legi, Ministerul

Educaţiei elaborează şi aprobă, prin ordin, metodologia de aplicare şi programele

şcolare pentru disciplina „Educaţie emoţională şi nonviolenţă", aplicabile în toate
unităţile de învăţământ preuniversitar.

(2) Metodologia stabileşte:
a) structura curriculară pe ani de studiu;
b) formarea cadrelor didactice implicate;
c)  instrumentele de evaluare calitativă şi cantitativă a progresului elevil`or,

inclusiv indicatori de impact şi de monitorizare;
d) modalităţile de colaborare cu părinţii şi comunitatea şcolară.
Art. 7 Intrarea în vigoare
Prezenta lege intră în vigoare la data de  1 septembrie 2026.

Această lege a fost adoptată de Parlamentul României, cu respectarea
prevederiloi. art. 75 şi ale art. 76 alin. (1) din Constitiiţia României, republlcată.

PREŞEDINTELE
CAMEREI DEPUTAŢILOR

PREŞEDINTELE
SENATULUI




